
 

 

 
 

Techniektraining voor JO8 tot en met JO13 – maart/april 2022 
 

Beste ouder/verzorger, 
 

De techniektraining! Be Quick biedt de mogelijkheid aan pupillen om techniektraining te volgen. Na het 
succes van eerdere series techniektrainingen, starten we vrijdag 4 maart a.s. met een nieuwe reeks 
trainingen. 

 
Waarom geeft Be Quick techniektraining? 

Techniektraining is een uitstekende aanvulling op de reguliere trainingen die de pupillen al krijgen. Een 

goede basistechniek is voor de jongste jeugd essentieel. Bij de voorgaande techniektrainingen hebben 

we gemerkt dat het erg zinvol is. De balbehandeling, de passing, de passeeracties en ook het 

zelfvertrouwen: op alle terreinen zagen we resultaat. Dat past uitstekend bij de ambitie van Be Quick 

om de jeugd vordering te laten maken. Bovendien is het erg leuk! Nóg meer voetballen. De eerdere 

series werden enthousiast bevonden, wat maakt dat we graag een nieuwe reeks aan willen bieden.  

 
Hoe gaan we het doen? 

We gaan de jeugd stimuleren om hun beste beentje voor te zetten: 
 We houden de groepsgrootte klein en overzichtelijk, zodat elk kind gezien en gecoacht wordt. 

Met een maximum van 10 kinderen in een groep. 

 De groepen worden zo veel mogelijk op gelijkwaardig niveau ingedeeld, zodat de trainingen 

passen bij het niveau van het kind. 

 De trainingen worden verzorgd door eigen jeugdspelers en/of trainers. Tevens zullen senioren, 

waaronder spelers van heren 1, de kinderen aansturen. 

 De trainingsinhoud wordt aangereikt door onze eigen hoofdjeugdopleiding.  

 Afhankelijk van het aantal aanmeldingen zal er in 1 of 2 blokken worden getraind. Houd 

rekening met de tijdstippen: 17.00-18.00 en 18.00-19.00 uur. Na het bekend zijn van het 

deelnemersaantal wordt gecommuniceerd wie wanneer en waar wordt verwacht. 

 

Data  

De trainingsdata zijn: 4, 11, 18 en 25 maart, 1 en 8 april. Op 22 april wordt er eventueel een 
training ingehaald bij uitval of worden er onderlinge wedstrijdvormen tegen elkaar gespeeld.  
 
Kosten voor het goede doel: jeugdfonds sport & cultuur 
De kosten bedragen €10,-. De totale opbrengst van deze serie techniektraining gaat naar het 
goede doel: jeugdfonds sport & cultuur. We vinden het als Be Quick zijnde belangrijk om onze 
steun te betuigen. Jeugdfonds sport & cultuur zorgt ervoor dat kinderen die het thuis niet breed 
hebben, kunnen sporten bij een vereniging. Zo kan elk kind deelnemen aan een sportactiviteit, 
wat het verdient!  

 

Nadere info 

Voor vragen kun je terecht bij Jordi van der Weg: j.vanderweg@hotmail.com of (06) 15 555 542. 

 
Meld je nu aan! 

Tot en met zaterdag 12 februari kun je je aanmelden. Lever het onderstaande strookje met €10 euro 

contant in aan de bar in het clubhuis. We rekenen weer op een mooi deelnemersaantal en veel 

enthousiasme en topvoetbal! Wij hebben er in ieder geval nu al zin in.  
 

Met sportieve groet, 

 
Jordi van der Weg, Alex Draijer en Yko de Boer 

 

 

--------- KNIPPEN --------- KNIPPEN --------- KNIPPEN --------- KNIPPEN --------- KNIPPEN --------- 

 
AANMELDING TECHNIEKTRAINING CSV BE QUICK DOKKUM - maart/april 2022 

 
Naam: 

E-mail: 

Team: 

Leeftijd: 


